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你知道吗？

23.2%的全球人口是穆斯林—即16亿人

62%的穆斯林居住在亚太地区

20%住在中东和北非

16%住在撒哈拉沙漠以南的非洲

3%住在欧洲

少于1%的人住在北美、拉丁美洲及加勒比海

资料来源: 皮尤研究中心（Pew Research 

Center,2012年12月）

地图上的数字代表页数，在那一页上有专为该地区祷告的文章。

我们祷告的对象位在何处？ 



第4天   
真理必叫你们得以自由。（约八32） 

第6天   
2和8

第8天   
学生、老师、课本、作业簿、铅笔、桌子、

椅子、黑板、粉笔、电灯

第10天
21头羊

第11天
灵、预言、异梦、异象

第12天
 7个金字塔

第15天

第17天  
我要称谢你，因我受造奇妙可畏。

（诗篇一三九14）

第26天
1．穆罕默德 

2．古兰经 

3．穆斯林

4．禁食和祷告

第29天

解答

阿塞拜疆

蒙古

苏俄       

哈萨克斯坦

土耳其

吉尔吉斯坦

中国

阿富汗

星 基 电 太 烛 亮

穆 蜡 灯 油 煤 月

烛 一 基 火 督 徒

斯 太 大 把 石 火

星 林 阳 徒 焰 林

烛 星 督 蜡 一 太



欢迎加入这个伟大的
祈祷探险之旅！

亲爱的祷告朋友、孩子们和父母们：

去年正当2014年的祷告手册快要出版时，

不料制作手册的总负责人荣恩（Ron）突然

离世。荣恩非常爱穆斯林，他希望基督徒也爱他

们，不间断地为穆斯林祷告。他在离世前就已经

着手为你现在拿着的祷告手册收集资料，他取得

大卫‧葛瑞森的同意，在今年的祷告手册裡，和大

家分享大卫所写《灵风吹进伊斯兰之家（暂译）》

这本书的内容，你和你的父母即将知道这本书在

说些什麽了。

过去二十多年来，因为有许多的孩子和成年

人像你一样为穆斯林祷告，而促成了许多美好的

事。不过，斋戒月不只是祷告的时刻，也是跟穆斯

林朋友交往的时刻，你也可以与其他尚未参加祷

告的基督徒谈一谈，告诉他们为穆斯林祷告所发

生的奇妙事情，鼓励他们一同为穆斯林祈祷。

世界各地有许多人负责编印这本手册，我们

在此对他们说谢谢。也请你为他们祷告。

愿我们不住地祷告！

 编辑团敬上

◆世界上有16亿
人说他们是穆

斯林，大约佔

世界人口的四

分之一。 

◆全球穆斯林一

半以上住在亚

洲；20 %住在

中东和北非；

只有极少数穆

斯林住在欧洲

或是南、北美

洲。 

书名暂译：《灵风
吹进伊斯兰之家》
大卫‧葛瑞森着

?你

知
道吗？



?你

知
道吗？

第1天
6月18日 星期四

过去虽然极少有穆斯林改信基督，但是你知

道吗？这种情形正在改变哦！大约50年

前，许多印尼穆斯林成为基督徒并且建立教会。30

年前以穆斯林为主的国家，例如阿尔及利亚、孟

加拉、伊朗有许多人开始认识耶稣，愿意全心跟随

祂，这种趋势延续至今，越来越多的人相信耶稣。

我们正面临历史上最大规模的穆斯林归主运动。

你知道其中最美好的事是什麽吗？就是有你

参与祷告。当基督徒决心祷告，许多美好的事就会

发生。今天又到了斋戒月为穆斯林祷告的第一天，

你准备好了吗？开始行动吧……

◆公元610年，穆

罕默德创立伊斯

兰。

◆伊斯兰创立之后

的1200年内，许

多基督徒变成

穆斯林；而穆斯

林归信基督的却

少之又少。

◆目前全世界有

16亿穆斯林，他

们自称伊斯兰之

家。

祷告重点：

◆祈求有更多基督徒参与这个30天祷告运动，请和你的教会、家

人及基督徒朋友多多分享。

◆求主让更多的穆斯林在异梦异象中看见耶稣，并决定跟随祂。

前所未有的改变

拿一张世界地图来，将许多穆
斯林归主的国家一一地找出
来，并按手在那些国家上面，
祈求神做更大的事情。

大
家

一
起来！

这是历史上最大规模的
穆斯林归主运动。
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?你

知
道吗？

?你

知
道吗？ 达伍德在阿富汗信耶稣，他知道这是非常危

险的事。因此当阿麦德日夜不停地打电话

给他，要求达伍德给他一本新约圣经时，达伍德感

到十分惶恐，他不认识阿麦德，不知道这个人是否

真的想成为耶稣的门徒。

但达伍德决定和阿麦德见面并送他新约圣

经。阿麦德见到达伍德高兴极了，把他的故事说个

不停。阿麦德说他很想认识耶稣，但不知道可以找

谁帮忙。他就存钱买了一台旧电脑，上网寻找国内

其他的信徒，用这种方法找到了达伍德。阿麦德很

开心，又和更多人分享耶稣。

阿富汗

请一个家人把一本圣经藏起来，
让其他人去找。找到的人就要为
渴慕主的阿富汗人能得着圣经
祷告。

◆阿富汗是一个贫

穷的国家，打仗

打了很多年。

◆几乎所有的阿富

汗人民都是穆斯

林。

◆在阿富汗改信耶

稣是一件非常危

险的事。

祷告重点：
◆为像阿麦德这样想更
深认识耶稣的人祷
告，使他们找到可以
分享耶稣的人。

◆为阿富汗信徒的人身
安全和得激励祷告。

◆为阿富汗求平安。

哪一条电话线可以与达伍德连上？

第2天
6月19日 星期五

大
家

一
起来！
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?你

知
道吗？

印尼—馬來西亞

南亞的西部南亞的東部

突厥斯坦 安拉伯
世界

波斯

西非 東非北非

住在不同国家的穆斯林各具特色，如同家裡的

厨房与卧室看来不同，功能也不同。譬如住

在西非、孟加拉或伊朗的穆斯林彼此差异很大，他

们的生活习惯、文化和世界观都不一样。今天，我们

要了解不同地区（房间）的穆斯林并为他们祷告。

伊斯兰之家的九个房间

当你为着不同“房间”祷告时，你可
以在房子或公寓裡到处走动，为
着每一个房间不同的地方祷告。
不要忘记厨房和浴室哦！

◆在伊斯兰教传到

许多国家之前，

其中有些国家曾

经是信奉基督

教、印度教或佛

教的。

◆很早以前北非曾

经有许多基督

徒，但是今天绝

大部分的居民都

是穆斯林。

祷告重点：

◆左图标示出伊斯兰
之家的九个房间，
请为他们提名祷
告，祈求圣灵作工，
使穆斯林归向主。

◆求主激励基督徒们
愿意认识穆斯林和
关心他们。

请找出来家中隐藏的5隻老鼠。

第3天
6月20日 星期六

大
家

一
起来！
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?你

知
道吗？

伊斯蘭之家的九個房間

突厥斯坦

印尼—马来西亚

阿拉伯世界

东非
西非

北非

波斯世界
南亚的
西部

南亚的

东部

今年我们的祷告手册采用了许多

大卫‧葛瑞森（David Garrison）

一本新书的内容，这本书就是《灵风吹

进伊斯兰之家（暂译）》。戴维在书中探

讨了穆斯林世界的九个地理文化区域,

并称这些区域为「伊斯兰之家的房间」，

那些区域有很多穆斯林归向耶稣。你可

以在下面的地图上找到这些区域。
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?你

知
道吗？

祷告重点：

◆这所大学的校训是“真理
必胜”。祈求有更多学生
能认识永生神的真理。

◆求神带领基督徒老师和
这所大学教授的教导。

◆祷告有更多的学生因着 
“世界宗教与文化”课程
而听到有关耶稣的事。

达卡大学开了一门“世界宗教与文化”的课

程，大约有300名学生学习这个科目。授课

老师除了校内的讲师之外，还邀请其他宗教的信徒

来教课。每年都有孟加拉的基督徒到这所大学来

对学生讲说有关耶稣的事，并和他们一起读一些

圣经章节。

孟加拉达卡大学

◆达卡是孟加拉

首都。

◆达卡大学是孟

加拉历史最悠

久的大学。

◆达卡大学的学

生 人 数 超 过

38,000人，比

一个小镇的人

数还多。

请重组下面的句子，你就会发现
学生真正的需要，并要为他们祷
告哦。（约八32）

晓得必真理你们，自由真
理得以你们必叫。

第4天
6月21日星期日

大
家

一
起来！
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?你

知
道吗？

?你

知
道吗？

西非：两大洋的故事

西非向来是物质丰富的地方，早期以象牙、黄

金出名，如今以钻石、石油出名。基督徒人

口大多居住在大西洋沿岸，他们比较富有。穆斯林

大多住在北部，因撒哈拉沙漠逐渐扩大，耕地减少，

令居民愈来愈贫穷。因此，穆斯林群体开始对抗基

督徒。其中一个组织叫做“博科圣地”，他们使尼日

利亚的基督徒生活遭遇艰困。

◆西非的西边有

一大洋，就是大

西洋。

◆西非的北边有

另一大洋，是撒

哈拉沙漠。穿越

撒哈拉沙漠的

骆驼称为“沙漠

之舟”。

◆西非有许多不

同的国家。

祷告重点：
◆认识耶稣才能拥有真正的财富。祷告西非的穆斯林能明白这个道理，并跟随耶稣。

◆为着贫穷的穆斯林祷告，求主怜悯、供应他们。
◆为着基督徒特别是他们的孩子能得到保护祷告，使他们免于“博科圣地”和其他类似组织的袭击。

你们家有一些值钱的东西吗？像
金戒子、手镯、宝石？如果没有可
以画一个。你们祷告时，先由一人
拿着它祷告，然后递给下一人祷
告。

第5天
6月22日 星期一

大
家

一
起来！
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?你

知
道吗？

现在这里的
居民能读到
母语圣经了

祷告重点：

◆为马里北部得到和
平祷告。

◆祷告人们能获得母
语新约圣经，并且
愿意读圣经和了解
神给他们的信息。

◆祷告有基督徒进入
图阿雷格族和桑海
族人中宣教。

你喜欢在沙堆中玩耍吗？我小时候就喜欢这

样。马里北部像一个大沙场，是撒哈拉南

部的一部分。

这裡绝大部分的居民都是穆斯林，基督徒甚

少。近来已有塔玛谢克语和桑海语圣经译本，因此

人们可以用自己的语言读神的话。不过还是有一

些难处，因为战争的缘故，很少有人愿意到这些地

方宣教；并且这里的基督徒害怕被亲人赶出家门，

而不敢将福音传给同族人。谁肯为主去呢？

马里北部居民

◆图阿雷格族住

在马里北部，

他们骑着骆驼

穿越撒哈拉沙

漠。

◆塔玛谢克语和

桑海语是马里

北部的主要语

言。
今天我们来玩骑骆驼到图阿雷
格族的游戏。大家将椅子当成
骆驼排成一行，成为骆驼商队，
你们一边骑骆驼（椅子）一边祷
告。

图阿雷格族人骑骆驼，这裡有8头骆驼，
但只有两头是完全一样的，请把牠们找出来。

第6天
6月23日 星期二

大
家

一
起来！
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?你

知
道吗？

?你

知
道吗？

北非—我们先祖的信仰

拉费克是柏柏尔人，他离开故乡到欧洲去赚

更多的钱；他是一位很棒的音乐家，有人请

他写一齣音乐剧，他选择以耶稣的故事为音乐剧

的题材，于是他开始看福音书。拉费克的人生开始

改变；他的朋友们担心他花太多时间在耶稣身上，

可是太迟了！拉费克已决定相信耶稣。当他回到故

乡北非探望家人时，发现许多朋友也都成为基督

徒。其中一个朋友说：我们的祖先是基督徒，我们

和奥古斯丁一样，只是归回到我们祖先的信仰。

◆北非是许多柏柏

尔人的家园。

◆他们住在这儿许

多世纪了，主要

住在山区。

◆一千五百多年前

柏柏尔人是基督

徒。当时有一位

基督徒领袖名叫

奥古斯丁。

祷告重点：

◆为已经信耶稣的柏柏尔人祷告，并愿有更多人会相信祂。

◆为电视和广播电台祷告，愿他们帮助柏柏尔人更认识福音。

◆为北非的基督徒家庭祷告，让他们在逼迫中仍然教养出爱主的孩子。

拉费克能够写出关于耶稣的歌
曲，你们能唱一首和耶稣有关的
歌吗？请家中一半的人唱歌，另一
半的人祷告，然后你们换着做。

他有许多柏柏
尔朋友也相信

耶稣
第7天

6月24日星期三

大
家

一
起来！
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?你

知
道吗？

◆求神让更多基督徒愿
意到乍得当老师，帮
助乍得的孩子受到良
好的教育。

◆求神让老师们有智慧
和勇气。

◆祈愿透过孩子使他们
的家人也能听见福音
并跟随主耶稣。

你的学校一班有几个学生？学生上课有桌子

椅子吗？穆撒今年一年级，他和其他210

位同学挤在一间教室内，他们都坐在地上，而且只

有一位老师教课。老师常常没来上课，即使来了，

他也只是要大家把上课的内容背起来。孩子们没

有真正学习到什麽，因为老师说的是法语，他们不

能完全听懂。

穆撒的表哥阿布达拉住在不同的村子裡，他

的爸爸希望孩子们能够受到比较好的教育，就请

了基督徒老师来教他和邻居的孩子。阿布达拉很

喜欢上学，他学会了很多东西，也喜欢听老师说圣

经故事。

乍得—孩子的教育

◆乍得这国家位于

非洲的正中央。

◆乍得的孩子说

的是乍得阿拉伯

语，但学校上课

大多用法语。

校 作 大 学 板 狗

电 业 花 黑 火 课

灯 簿 桌 锅 车 本

来 沙 滩 子 椅 吃

上 师 老 猫 生 学

学 粉 笔 铅 树 木

穆撒去学校上课时，需要有
哪些人和哪些东西?请找出
十样来。

第8天
6月25日星期四

大
家

一
起来！

祷告重点 ：
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?你

知
道吗？

?你

知
道吗？

东非—宣教的呼召

埃利亚在东非宣教，他向索马里难民营裡的

人们传福音。难民们没有太多的生活空间。

一天晚上，有人敲他的门，埃利亚担心可能是恐怖

分子来伤害他，却发现是一个老教长，名叫阿卜杜̇

阿哈德。阿卜杜想知道神是否真的会赦免人所有

的罪，因为他曾经做过很可怕的事情，心中充满悔

恨和痛苦。埃利亚告诉他，耶稣真的原谅人一切的

罪。阿卜杜就哭起来并与埃利亚一同祷告，他就这

样信了耶稣。他对埃利亚说：“请不要惧怕穆斯林，

其实我们非常需要耶稣”。埃利亚说他永远不会忘

记这句话。

◆在索马里和其他

东非国家有许多

穆斯林。

◆东非的穆斯林

和基督徒之间

已争战了很多

年。

祷告重点：

◆求神帮助东非的基督徒克服恐惧，有勇气与穆斯林邻舍传讲耶稣。

◆索马里的战争持续了很多年，求神使那裡的穆斯林能在耶稣裡找到和平。

◆东非穆斯林改信耶稣之后能得到神的保护。

东非的穆斯林男人戴着特殊帽子，
妇女则披戴蒙头巾。今天你们每个
人要戴头巾，像索马里人一样，然后
为他们祈祷。

基督耶稣降世，为要拯救罪人。
（提前一15）

第9天
6月26日 星期五

大
家

一
起来！
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?你

知
道吗？

祷告重点：

◆求神让沃马和瓦迪部落的
牧羊人有机会认识关心他
们的大牧人耶稣。

◆祈求有更多的基督徒愿意
成为宣教士去到他们那
里，对他们说好牧人耶稣
的故事。

在圣经中耶稣常常讲羊和牧羊人的故事，耶

稣还说他是我们的好牧人。沃马族人和瓦

迪族人都是牧羊人，男孩子看守绵羊和山羊，男人

则照顾牛群。傍晚时他们放牧完，在孩子们的歌声

中赶着动物回到村子裡，大家都很开心。这些牧羊

人认识他们的牲畜，如果少了哪一隻，他就会回头

去找，直至找到为止。听起来这不就像耶稣说的话

吗？只不过沃马族人和瓦迪族人都不认识耶稣，所

以我们要为他们祷告。

东非的沃马（Orma）和瓦迪（Wardei）部落

◆沃马族人和瓦

迪族人都住在

肯尼亚。

◆瓦迪族人约有

53,000人。

◆沃马族有自己

的语言，就称

为沃马语。请你在纸上替家里每一个人画一隻
绵羊，山羊或牛，并且写上沃马和
瓦迪。把画好的动物剪下来，请家
人将图片放在口袋裡，提醒他们要
常常为这两个部落祷告。

在这图中你能找到几隻羊？

第10天
6月27日 星期六

大
家

一
起来！
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?你

知
道吗？

?你

知
道吗？

安拉伯世界

有些家庭把餐厅当作主要房间，而其他家庭

则以客厅为主，因为每个人都会在那里碰

头。阿拉伯世界就像是伊斯兰之家的主要房间，起

初人们就是在这里成为穆斯林的。

这里有一位穆斯林名叫马哈德，他曾经病得很

严重，需要做心脏手术。他非常害怕，想到自己的

妻子在世时是信耶稣的，就在手术开始前，连着呼

喊“耶稣”三次。进行手术时耶稣向他显现，赐给他

平安。从那天开始，马哈德就信了耶稣，并且向很多

人传讲耶稣，因为怕政府逼迫，就在私下带领小组

查考圣经。

◆阿拉伯世界包括

22个国家。

◆阿拉伯语是世界

第四大语言。

◆有很多电视和广

播电台节目向阿

拉伯穆斯林介绍

耶稣。

祷告重点：

◆求神保护像马哈德一样的
人，他们为了认识耶稣而
暗地裡聚集。

◆为千百万还没有认识耶稣
的阿拉伯穆斯林祷告。

◆为基督徒电视和广播电台
的节目祷告，祈求神让更
多穆斯林能接收到这些
节目。

今天我们祷告时不要大
声！要躲在桌子底下，低
声地祷告。

神在约珥书二章28节说了什麽？
请填空：
以后，我要将我的        浇灌凡有血气

的。你们的儿女要说           ；

你们的老年人要做             ，

少年人要见            。

第11天
6月28日 星期日

大
家

一
起来！
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?你

知
道吗？

祷告重点：
◆为埃及人祷告，愿全家人
一起信耶稣。

◆愿新信徒能在自己家裡
举行聚会。

◆求神赐给埃及信徒更多
勇气和智慧。

柏洛斯是一名埃及基督徒，带领一个机构帮助

他人。他说埃及的基督徒充满喜乐和爱人

的心，但他们也害怕会受到惩罚，因为他们都是从

穆斯林改信基督的。然而，因为他们对别人有爱心，

他们的家人都开始相信耶稣。

埃及的基督徒也照顾穷人，并为病人提供医疗

帮助。柏洛斯说，我们希望藉着这些事使许多埃及

人会开始跟随耶稣。

埃及

◆神曾吩咐幼年的

耶稣和他的父母

到埃及去避难。

◆很早以前埃及就

有基督徒，但是

目前以穆斯林居

多。

◆埃及的法律不允

许人民改变宗教

信仰。

在祷告之前，先讨论一下我们可以
用什麽方式去爱邻居，譬如带食物
和鲜花去探访独居的人……，祷告
之后即付之行动！

基督徒以爱闻名；埃及以金字塔闻名。你在
这个图裡能找到多少个金字塔？

第12天
6月29日 星期一

大
家

一
起来！
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?你

知
道吗？

?你

知
道吗？

波斯世界

大约四十年前，伊朗发生了一场革命，迫使当

时的伊朗国王下台并流亡国外。伊斯兰宗教

领袖霍梅尼执掌政权，他们严格遵守伊斯兰教规，

还规定所有人的宗教信仰、服装穿着和行为规范。

因此很多人逃离伊朗。从那时起，留下来的人有许

多信了耶稣，因为他们不喜欢宗教领袖要他们相信

的伊斯兰教。

至今约有一百万本波斯语新约圣经被分发给

伊朗人，还有许多人接收到电视及广播电臺的福音

节目。

◆伊朗又称为波斯。

◆伊朗人说波斯语。

◆伊朗约有七千七百

万人口。

祷告重点：

◆为伊朗的宗教领袖们祷告，希望他们成为好的领

袖，建设国家，造福人民。

◆为成千上万成为基督徒的伊朗人祷告，愿他们对神

的认识天天加深。

◆为全世界的基督徒祷告，愿他们爱伊朗人，而不是

恨他们。

很多伊朗人不得不离开自己的国
家，成为难民，请你收集一些伊朗
难民的图片放在身上，在家里或在
屋外一边走动，一边为他们祷告。

已经分发了
一百万本波斯
语新约圣经

认识耶和华

荣耀的知识

要充满遍地，

好像水充满

洋海一般。

（哈二14）

第13天
6月30日 星期二

大
家

一
起来！
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?你

知
道吗？

祷告重点：

◆为像纳迪姆一样真正愿意认识神的人祷告。

◆愿他们遇见基督徒，带领他们认识耶稣，也愿他们在梦中和异象裡遇

见耶稣。

◆愿这裡的人信耶稣是全家人一起信。

◆说乌兹别克语的人能找到盼望和公义。

说乌兹别克语的吉尔吉斯坦人住在费葛纳谷

地，那里适合农耕，农作物都长得很好，因

此这裡人口众多。吉尔吉斯坦人不喜欢说乌兹别克

语的人，他们之间常常有争斗。

几乎所有说乌兹别克语的人都是穆斯林，但是

有些人想更认识神，纳迪姆就是其中一位。过去他

常做噩梦，后来他遇到基督徒并接受他们的代祷，

噩梦才停止。现在纳迪姆的全家都开始读新约圣

经，希望更认识神和祂的话语。

吉尔吉斯坦说乌兹别克语的人

◆吉尔吉斯坦位在

中亚，30年前才

成立为国家。

◆这国家大多数人

说吉尔吉斯语或

俄语。

◆大约有八十万人

说乌兹别克语。
几位家人扮成说乌兹别克语的人
坐在椅子上；其他人扮基督徒站
着为他们祷告，愿他们能相信耶
稣。然后坐在椅子上的人起来为
在吉尔吉斯坦说乌兹别克语的人
祷告。

第14天
7月1日 星期三

大
家

一
起来！
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?你

知
道吗？

?你

知
道吗？

突厥斯坦

但令人兴奋的事情正在发生！二次大战期间，

很多德裔俄罗斯人被前苏联政府遣送到中

亚地区的突厥族人当中，他们大多是基督徒。他们

的生活方式让穆斯林对福音有了一点认识。后来因

政局转变，人们才可以向中亚地区的穆斯林分享福

音、翻译圣经以及从事各种事工，传递基督的爱。

现在许多国家都有突厥人牧师和基督徒，他们

从前都是穆斯林。我们多年来为突厥族群祷告，现

在看到了果效。

◆全世界有两亿突

厥人，他们分佈

在15个国家。

◆从中国到土耳其

都有突厥人。

◆这些国家裡绝大

多数的突厥人都

是穆斯林。

祷告重点：

◆在突厥斯坦作基督徒很困难，求神保护决定信耶稣的人。

◆愿他们向邻居们和朋友们传福音。

◆突厥斯坦地区尚有许多乡村从未有人去传福音，请为那些乡村祷告。

下面这些国家全都有突厥族人，但
这些国名看起来不对，你能把正确
的名称写出来吗？并且要为他们祷
告哦。

阿拜塞疆
古蒙
俄苏       
萨哈斯坦克

耳土其
吉斯尔吉坦
国中
富阿汗

我们为突厥
族群祷告了

许多年第15天
7月2日 星期四

大
家

一
起来！
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?你

知
道吗？

爱你的仇敌
祷告重点：

◆为波斯尼亚的穆斯林和基督徒之间互相饶恕、彼此和好祷告，这只

有圣灵能做到！

◆愿波斯尼亚的基督徒能够作见证，显明耶稣是充满爱和恩典的神。

◆为年轻的波斯尼亚穆斯林祷告，愿他们渴慕认识耶稣，在梦中和异

象裡遇见耶稣。

那届奥运会之后，从1992年开始，南斯拉夫发

生了一场惨烈战争。突然之间不同宗教信仰

的群体打起仗来，基督徒和穆斯林彼此杀害，发生

了很多悲惨的事情，死了很多人，可见基督徒们早已

忘记圣经所说的“要爱你的仇敌”。

在萨拉热窝还能看到战争留下的记号，例如牆

上的子弹痕迹。即使今天在波斯尼亚还是很难向穆

斯林传讲耶稣，但他们实在需要主的爱。

波斯尼亚—黑塞歌维那

◆波斯尼亚—黑塞

歌维那曾经 是

南斯拉夫的一部

分。

◆萨拉热窝是波斯

尼亚的首都。

◆1984年的奥林

匹克冬季运动会

在萨 拉热窝 举

行。

在一大张白纸上写着“爱你的仇敌”
并涂上颜色，使它成为一幅美丽的
图画，挂在牆上好提醒你为波斯尼
亚祷告。

第16天
7月3日星期五

大
家

一
起来！ 大

家

一
起来！
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?你

知
道吗？

?你

知
道吗？

南亚的西部—发生了变化！

大部分的部落都不看重妇女。阿赫穆德曾经

是穆斯林，现在跟随耶稣了，他说：“以前我

们看待自己的妻子有如鞋子，当妻子变老，就抛弃

她。”

但是有几个人信耶稣之后，在一次讲座中听到

了不同的教导。那个讲座原本是为妇女开办的，可

是男人们决定自己去，而把妻子留在家裡。在讲座

中，他们第一次听到圣经说要爱妻子和关心她们。

这个信息令他们失眠，第二天早上，他们决定要改

变态度。今天，那儿已有很多妇女的集会了。

◆南亚西部的国

家包括阿富汗、

巴基斯坦和印

度的西部。

◆该地区住了三

亿一千五百万

穆斯林。

◆这裡有很多不同

的部落群体。

祷告重点：

◆南亚的西部有很多战乱和不公义的事情，祈求这些都会停止。

◆祈求新信徒会继续改变，使他们的生命变得越来越像耶稣。

◆求神使更多基督徒愿意服事妇女，使妇女们有机会认识耶稣。 

今天家裡的男士和男孩子们先祷告，
祈求更多的妇女成为基督徒，然后全
家人再牵起手一起祷告。

第17天
7月4日 星期六

神造男造女，我们是如何受造的呢？
请重组下面的圣经节，就能明白了。

称谢我要你，因造我受奇畏妙可。

（诗篇一三九14）

大
家

一
起来！
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?你

知
道吗？

谢赫族穆斯林
敬拜安拉的方
式有些不同

祷告重点：

◆为那些在农场裡工作、说马拉地语的谢赫人祷告，愿他们

听到福音并且能够明白。

◆祈求新信徒的信心得以增长，愈来愈明白圣经。

◆有些谢赫人不识字，愿他们能从广播电台、电视节目或从

口述圣经故事听到福音。

现在的谢赫穆斯林在很多年前曾经是印度教

徒，穆斯林宣教士来到这裡改变了他们的

信仰。

谢赫穆斯林敬拜安拉的方式有点不同，他们

喜欢去朝拜穆斯林圣人的坟墓，就是那些被人当

作是好老师或者会行奇事的人。那些坟墓被装饰

得很华丽，人们在那裡奏乐唱歌。有很多谢赫穆斯

林不识字，他们喜欢听故事。

说马拉地语的谢赫人

◆马拉地语是印度

西部马哈拉施

特拉邦居民使用

的语言。

◆还有很多谢赫穆

斯林居住在巴基

斯坦和孟加拉。

◆很多谢赫穆斯林

在农场打工。

选一个人出来讲故事，介绍一下
说马拉地语的谢赫人，并且分享
祷告内容。讲故事的人可以戴上
头巾或穿件外袍。

有很多谢赫穆斯林不识字，

他们喜欢听故事。

有谁愿意去向他们说耶稣的故事呢？

第18天
7月5日 星期日

大
家

一
起来！
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?你

知
道吗？

?你

知
道吗？

Khuda

Allah

Ishwar

南亚的东部—母语圣经

两百多年前，威廉克理宣教士来到印度西孟

加拉邦的首都加尔各答，他马上着手把圣

经翻译成孟加拉语，但是说孟加拉语的人有印度

教徒，也有穆斯林。克理必须选择是去向印度教

徒传福音，还是向穆斯林，他选择了印度教徒，并

且翻译圣经时使用 Ishwar来称呼神。于是穆斯林

认为基督信仰与他们无关！后来有人为穆斯林翻

译圣经，用Khuda称呼神，孟加拉人又不喜欢这个

名称。今天南亚东部的穆斯林用的圣经是用Allah   

（安拉）称呼神。

◆南亚的东部包括

了印度东部和孟

加拉。

◆这 地区 总人口

8.4亿人，其中穆

斯林有2.5亿人。

◆这裡有不同的

民族，他们用不

同的名字称呼上

帝。

祷告重点：
◆祈求南亚东部的穆
斯林能够通过好的
圣经翻译认识圣经
裡的神。

◆祈求穆斯林归信基
督以后可以得到其
他基督徒的接纳，
一起敬拜神。

◆为这个地区从未听
说过耶稣的穆斯林
祷告。 

你家裡有不同翻译版本的圣
经吗？去把它们都拿来放在
一起。当你祷告的时候，用手
拿着它们。

请帮助阿地娜找到她要读的Allah（安拉）版圣
经，她还可能找到另外的版本吗？

第19天
7月6日 星期一

大
家

一
起来！
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?你

知
道吗？

我们需要
为坎普尔祈求

和平

我们
需要为
坎普尔

祈求和平

祷告重点：

◆祈求印度教徒和穆斯林之间能有和平。

◆祈求人们能透过当地基督徒的生命，看到神是

爱和怜悯。

◆求神派遣宣教士将耶稣是和平之君的信息带到

坎普尔去。 

坎普尔是一个重要的城市，有很多工业，因而

人们称她“东方的曼彻斯特”。曼彻斯特是

英国有名的城市。

坎普尔发生过许多争斗，印度人和英国人曾经

相争很久，直到1947年印度才脱离英国人的统治而

独立；穆斯林和印度教徒之间也经常彼此相争直到

今日。在这些争斗裡很多人死亡，甚至包括儿童。我

们需要为坎普尔的和平祷告。

坎普尔—“东方的曼彻斯特”

◆坎普尔市是印度

北部的城市，人

口有四百万，相

当于挪威全国人

口！

◆大多数坎普尔人

是印度教徒，而

穆斯林大约佔人

口的20%，就是

五个人当中有一

个是穆斯林。

坎普尔人需要和平。穆斯林
之间的问安语是“As-salaam 
a laykum”，对方则回答“wa 
alaykum as-salaam”。这两句
话的意思是“愿你有平安”和    
“也愿你有平安”。在祷告前
后，请你们练习这两句话向彼
此问候好吗？ 

第20天
7月7日 星期二

大
家

一
起来！
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?你

知
道吗？

超过一万
印尼人

归向耶稣

印尼—马来西亚（印—马）
—穆斯林归主运动的三个浪潮

很久以前荷兰宣教士就向印尼穆斯林传

福音，但极少人信耶稣。直到 S a d r a c h 

Surapranata（1835—1924）信耶稣并向其他人传

福音，情况才改变。他去世前超过一万印尼人成为

基督徒。

1965年印尼发生极可怕的暴行，很多男、女和

小孩被伊斯兰军兵杀害。这件事使许多人不愿意当

穆斯林，反而有超过两百万印尼人成为基督徒。

今天仍有很多穆斯林改信耶稣。

◆印—马区域的国

家有印尼、马来

西亚、新加坡、

文莱、菲律宾和

泰国南部（请查

看地图）。

◆在这些国家裡共

约有两亿穆斯林

人口。

◆这个“房间”离

伊斯兰之家的中

心最远。
祷告重点：

◆祈求印—马地区所有的人

都能听到福音。

◆祈求那些改信耶稣的人能

勇敢地和其他人分享，即

使受逼迫也不放弃。

◆祈求有更多宣教士和基督

徒向他们身边的穆斯林传

福音。 

请大家分散在室内把自己当成是
岛，由一人开始祷告，然后“划船”
去下一个“岛”，和那人拍掌，那人
就祷告，就这样接下去……

请帮小船上的人找到通往教会的路。

第21天
7月8日 星期三

大
家

一
起来！

?你
知

道吗？
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?你

知
道吗？

祷告重点：

◆为年轻的北大年马来人能受到良

好的教育祷告，使他们能找到工

作脱离贫穷。

◆祈求他们会读到或听到耶稣的故

事而改变生命。

◆祈求宣教士们去到北大年马来人

中间有智慧地传讲福音。

北大年马来人有高超的手工技艺，他们的渔

船看起来很耀眼，是用许多图案和图片装

饰起来的。他们所住的地方离泰国首都很远，居民

不爱受政府管治，只爱在自己的村子里过自己的生

活。但是很多人都很贫穷。

他们的年轻人像其他地方的人一样喜欢看电视

和电影，他们喜欢电影裡所看到的事物，并且想和

电影明星一样，在这种影响之下他们开始改变生活

方式，有些年轻人甚至染上毒瘾。

泰国的北大年马来人

◆约有350万北大

年马来人住在

泰国南部。

◆他们有自己的

语言，类似于马

来西亚方言。

◆北大年马来人

当中很多人是渔

夫和农民。北大年马来人喜欢装饰渔船，今
天你也来做一个装饰品，用彩色
纸剪些鱼和水果，再用绳子串起
来做成一个花环，用它提醒自己
为他们祷告。

第22天
7月9日星期四

大
家

一
起来！
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?你

知
道吗？

?你

知
道吗？

桥梁（上） 

有人问从穆斯林改信基督的人，是什麽原因

帮助他们信耶稣，他们说帮助他们的“桥

樑”有十座。这裡先讲五座：

1.信心：过去有很多宣教士凭信心向穆斯林传福

音，当时他们虽然不曾见过大批穆斯林改信耶

稣，但是今天这样的事情正在各地发生。

2.祷告：因每年在世界各处有很多人祷告，穆斯林

开始相信耶稣。你和你的家人也是参与者。

3.圣经：过去三十年裡翻译了许多语言的圣经，当

人们能用母语阅读圣经，就会更加明白神的话。

4.圣灵：很多穆斯林因梦境、异象、祷告蒙应允和

遇见神而信主。

5.忠实的基督徒：全世界有很多基督徒向穆斯林分

享神的爱。

◆我们建造桥樑为

了通过河流或峡

谷。

◆在人与人之间也

有桥樑，这些桥

能帮助人聚在一

起并加深彼此的

了解。

祷告重点：

◆为全世界的基督徒祷告，无论他们在哪裡都愿意通过这五座桥樑去

接触穆斯林。

◆也求问神，看祂要你和你的家人使用哪座桥樑去接触穆斯林。

请你家裡最强壮的人把自己的身
体当作桥，其他人协助家裡最小
的孩子从他身上走过去，并为以
上五座桥樑祷告！

第23天
7月10日 星期五

大
家

一
起来！
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?你

知
道吗？

祷告重点：

◆祈求更多的基督徒能去接触叙利亚难民，和他们分享耶稣的爱。

◆为难民儿童祷告，愿他们能受教育、有足够的食物和生活必需品。

◆为叙利亚难民能有盼望而祷告，愿能建立更多的教会。 

通常你的一天是怎麽过的？去上学、和朋友玩

耍、吃妈妈做的美味菜餚？

很多叙利亚难民儿童不像普通孩子可以过正

常生活，有的为了逃难离开家乡；有的失去亲人，现

在住在帐篷裡；有些孩子没有父亲作工养活他们，

不得不去打工；还有很多孩子没有学校可去。有些

基督徒开始为那些孩子设立学校，好让他们可以

受教育。有个小孩如此祷告：“亲爱的神，请帮助我

们，不要让这间学校倒闭。这间学校就像我的第二

个家，我很爱它。如果它倒闭了，我就没有学校可去

了。”

叙利亚难民

◆2011年3月叙利

亚爆发战争，产

生许多难民。

◆难民中有100万
名儿童。

◆很多难民逃往

约旦、黎巴嫩或

土耳其。

在桌子上摆一些课本、食物和清
水，这些都是难民儿童所需要的。
把手按在每一样东西上，为那些难
民祷告。

有些基督徒
为那些

孩子设立学校第24天
7月11日星期六

大
家

一
起来！
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?你

知
道吗？

?你

知
道吗？

穆斯林藉着查
考圣经便知道

神是美善

桥梁 （下）

第23天已经介绍了前5座桥樑，那些方法都能

帮助穆斯林学习认识神和祂的话。今天介绍

其馀的5座，它们是：

6．彼此学习：基督徒也从改信基督的人身上学习，

并把所学到的应用到世界其他地方。

7．媒体：很多穆斯林是从电视丶广播电台和网络上

听到福音的。

8．发现神：圣经说：“尝过主恩的滋味，便知道祂

是美善（诗卅四8）”。穆斯林藉着异梦丶异象和

念圣经便发现到神的美善。 

9．阿拉伯文古兰经：有的穆斯林用自己的语言读古

兰经译本时，上帝居然使用古兰经来向人说话。

10．本土化：这个词汇不容易懂，它的意思是“从内

部发生的”。也就是说穆斯林信了耶稣之後，向

其他的穆斯林传福音。  

◆帮助穆斯林认

识耶稣的桥樑

不只5座，有10
座那麽多。

◆有一些桥樑非

常特殊，不是

我们平常想到

的方法。

祷告重点：

◆基督徒能利用这些桥樑去和穆斯林分享福音。

◆祈求神使穆斯林通过这些桥樑认识耶稣。

◆求神让你和家人知道应该使用哪座桥樑去接触穆斯林。 

画一座桥，然后在桥身上写出“十种
桥樑”的名字。将图画贴在冰箱或告
示板上。

第25天
7月12日 星期日

大
家

一
起来！

用阿拉伯文写的
“神是爱”
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?你

知
道吗？

祷告重点：

◆愿穆斯林在这个晚上能在梦境或异象裡遇见耶稣。
◆祈求基督徒能帮助穆斯林明白他们所得到的启示。
◆祈求穆斯林能在今夜找到他们所寻求的。

伊斯兰先知穆罕默德有时会去一个叫希拉的

山洞，思考当时的社会问题以及解决的方

法。一天，天使加百列（阿拉伯语是 Jibril）出现在他

面前，天使叫他读书，但穆罕默德说他不会认字，加

百列就告诉他古兰经的第一句经文。穆罕默德跑回

家把这事告诉妻子，她和他的表兄一起鼓励穆罕默

德，说他被安拉拣选作先知，去呼召人们敬拜神和

过敬虔的生活。

能力之夜

◆据说能力之夜就

是穆罕默德接受

古兰经启示的

时刻。

◆在斋戒月期间，

穆斯林会对他们

的孩子说这个故

事，鼓励他们禁

食和祷告。

◆穆斯林相信在这

个晚上所作的

祷告是更有效

的。

请你们用几张床单把饭桌围成一
个山洞的样子，然后你们就坐在
山洞裡祷告。

请你按照在本页中所唸到的故事填空：

1. 			   是伊斯兰的先知。

2. 伊斯兰有一本重要的经书是  			     。

3. 信仰伊斯兰的人叫做				      。

4. 他们在斋戒月做什麽？          和	  	   。

第26天
7月13日星期一

大
家

一
起来！
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?你

知
道吗？

?你

知
道吗？

巴达妈妈深信耶稣是真神。

相信奇迹

有一位老妇人巴达妈妈是叙利亚难民，她有几

个孩子在战争中死去，还有几个仍留在叙利

亚。巴达妈妈知道耶稣垂听祷告，她经历过许多次

祷告蒙应允了。一天晚上，巴达妈妈醒过来，发现一

位名叫尔撒的人到她家里来要给她一些钱。起初巴

达妈妈以为是教会里的人，后来明白是尔撒麦西哈

（Isa Al-Maseeh），就是基督徒所说的耶稣弥赛亚亲

自来找她。并且就在尔撒来访巴达妈妈的那一刻，

她的孙子被想杀害他的人释放了。这些奇妙的事情

令巴达妈妈深信耶稣是真神。

◆现在有很多叙

利亚难民住在

约旦。

◆约旦的基督徒

热心帮助叙利

亚难民。

◆许多叙利亚难

民到教会请求

代祷。

祷告重点：

◆祈求更多的叙利亚穆斯林能像巴达妈妈一样认识耶稣，并看到耶稣

对他们的爱。

◆祈求世界各地的基督徒能欢迎难民、帮助他们并和他们分享福音。

◆愿在难民中建立起教会。

拿起你们的圣经来，首先翻到马太
福音十七章20节的人，就读给其
他人听。我们需要这样的信心相信
在难民身上会发生奇迹。

第27天
7月14日星期二

大
家

一
起来！

29



?你

知
道吗？

我们想把路障
清除掉

祷告重点：

◆祈求基督徒之间不再相争，而是携手合作去接触穆斯林。

◆求神让基督徒不再害怕穆斯林，而是去爱他们。

◆为世上不公义的事祷告，祈求基督徒能像耶稣一样有公正和慈爱待人。

◆求神让基督徒重视穆斯林所面对的问题，用爱心去帮助他们。

有5个障碍阻止穆斯林认识耶稣，我们必须清

除它们：

1.基督徒之间互相争斗。

2.恐惧和仇恨—很多基督徒害怕穆斯林，却没有

看到穆斯林也需要耶稣。

3.走了世界的道路—很多时候我们基督徒的行事

为人和世人一样，例如顽固丶不爱人。穆斯林当然

不会被教会吸引。我们必须学习像耶稣一样。

4.不公义—如果基督徒容让不公义的事情发生，

穆斯林就不愿意和我们一起信耶稣。

5.冷漠—我们认为穆斯林世界的问题与我无关，

让别人处理就好。

我们想把路障清除掉

◆“桥梁”的反

义 词 就 是 障

碍，它会阻止

人 们 彼 此 连

结。

◆有时候基督徒

说他们相信耶

稣和圣经，却

彼此争斗。

把一堵牆当作是想要清除的障碍，
大家一起去推它，然后一同祷告把
以上的障碍清除掉。 星 基 电 太 烛 亮

穆 蜡 灯 油 煤 月

烛 一 基 火 督 徒

斯 太 大 把 石 火

星 林 阳 徒 焰 林

烛 星 督 蜡 一 太

第28天
7月15日星期三

大
家

一
起来！

30



?你

知
道吗？

?你

知
道吗？

迦纳的纳能巴族

◆迦纳是西非的一

个国家。

◆迦纳约有10万
纳能巴族人。

◆许多族人住在滨

比拉市。

祷告重点：

◆祈求让其他纳能巴族人也能像阿布
达拉一样预备心相信耶稣。

◆祈求让滨比拉为数极少的基督徒能
和纳能巴族人分享福音。

◆为像阿布达拉这样的新信徒祷告，
愿他们成长并向其他人作见证。

去把家裡的蜡烛拿来，有人祷告
时，就点燃一根蜡烛。

基督徒要作别人的光，在下面的拼字游戏裡找出8个和
光有关的东西：星星、月亮、太阳、蜡烛、电灯、煤油灯、火
把、火焰。

星 基 电 太 烛 亮

穆 蜡 灯 油 煤 月

烛 一 基 火 督 徒

斯 太 大 把 石 火

星 林 阳 徒 焰 林

烛 星 督 蜡 一 太

第29天
7月16日 星期四

大
家

一
起来！

纳能巴人大多是穆斯林，但阿布达拉是基督

徒，他的故事很奇妙。阿布达拉曾经多次见

到一束纯洁的光，一天晚上他在梦中看到女儿的头

上有这束光。不久有一位牧师来邀请他女儿去他的

学校读书。阿布达拉同意了并且想知道女儿从学校

的敬拜中学到了什麽。他曾经病得很严重，有一天

学校的班主任为学生家裡有病的亲人祷告，他的病

就好了，因此他和女儿开始相信耶稣。
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?你

知
道吗？

你们往普天下去，传福音
给万民听。（可十六15）

祷告重点：

◆记者常常会报导世界各地穆斯林的新闻，请你听到之后为他们祷告。

◆为宣教士和那些穆斯林归信基督者祷告。

◆祈求有更多人去和穆斯林分享福音，并求问神你可以做什麽。

这裡有5个步骤是你可以採行的：

1.斋戒月结束以后，你仍然可以继续为穆斯林祷告。

2.为服事穆斯林的宣教士和他们的事工祷告，甚至

你可以将自己的零用钱奉献给他们。

3.求问神是否要你和你的家人成为宣教士去服事

穆斯林。

4.你在社区内或学校裡认识穆斯林吗？去和他们交

谈和关心他们，也许他们来到你的国家之前经历

过一些悲惨的事。

5.和穆斯林分享耶稣以及福音。

实用步骤

◆今天是为2015
年斋戒月祷告

的最后一天。

◆因为你们的祷

告，圣灵正在穆

斯林心中动工，

使他们能认识

耶稣。

◆斋戒月之后有很

多宣教士会继

续接触穆斯林，

你也可以继续

帮助他们。

全家人一同想一想，讨论一下要如
何继续为穆斯林祷告和接触他
们，将实际可行的事写下来，贴在
冰箱上，提醒大家照着去做。（你
也可以参考普通版华人之页上面的
资讯）

大
家

一
起来！

第30天
7月17日 星期五
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马太福音五章13—15节
13  你们是世上的盐，盐若失了味,怎能叫他再咸呢，以后无用，不过丟在外面，

被人践踏了。

14  你们是世上的光，城造在山上，是不能隐藏的。

15  人点灯，不放在斗底下，是放在灯台上，就照亮一家的人。


